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Ilcaf fe ecome un abbraccio,
con AVMAD diventa famiglia.
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AVMAD CAFFE’ E UNO SPAZIO GRATUITO DI
INCONTRO, BENESSERE E SOSTEGNO PER
STARE INSIEME E CONDIVIDERE DIFFICOLTA’
E PROBLEMATICHE DELL'ETA’ CHE AVANZA,
GESTITO DA VOLONTARI AVMAD E UNA
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DOVE E QUANDO?

AVMAD CAFFE’ E’
AL CIRCOLO NOI DI LAGHETTO
PARROCCHIA S. GIOVANNI BATTISTA-VI

OGNI MERCOLEDY
DALLE 9.00 ALLE 12.00
ENTRATA LIBERA
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A TUTTI GLI ABITANTI DEL
TERRITORIO, A PERSONE CON
LIEVE DECADIMENTO
COGNITIVO E Al LORO

QAMILIARI. /

A CHI SI RIVOLGE? \




AVMAD nasce da un bisogno rilevato da A.V.M.A.D.,
Associazione Veneto Malattia di Alzheimer e Demenze, gia
organizzatrice dei Centri Sollievo di Laghetto e Barbarano
Mossano, ed espresso dalla popolazione che vive
guotidianamente le problematiche dirette o0 indirette
dellinvecchiamento delle persone.

L’idea, sostenuta dalla Fondazione Zarantonello, e quella di
creare uno spazio che non solo offra un luogo di incontro e
socializzazione per chi e direttamente coinvolto da queste
problematiche, ma che favorisca anche il coinvolgimento della
comunita locale.

Il modello di caffé come spazio multifunzionale e accogliente ha
gia avuto successo in altre realta europee e internazionali. In
gueste esperienze, luoghi simili ad AVMAD Si sono
dimostrati efficaci nel fornire supporto e sollievo sia ai
partecipanti che ai loro familiari, creando un senso di comunita e
appartenenza. Il progetto ambisce quindi a replicare questi
successi, adattandoli al contesto e alle esigenze specifiche del
territorio di Laghetto e della citta di Vicenza.

Elementi distintivi di AVMAD sono il coinvolgimento attivo
dei caregiver e dei familiari e la presenza di una psicologa.
AVMAD , infatti, intende offrire non solo un punto di incontro
per le persone, ma anche un supporto, attraverso incontri
individuali e di gruppo, utili a favorire il dialogo tra familiari,
secondo modalita di aiuto e confronto reciproco.

Le attivita all'interno di AVMAD sono varie e coinvolgenti.
Vengono proposti giochi per la memoria, lettura dei quotidiani,
visione filmati, discussioni, giochi da tavolo, tombola, ecc.

AVMAD e aperto il mercoledi mattina, dalle nove a
mezzogiorno, frequentabile con orario libero.
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